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１ 茨城県の概況  
 
（１）位置・面積  

本県は東京の中心から北東に 40km～160km に位置し、総面積は約 61 万 ha で全国第 24

位です。このうち、耕地面積は約 16 万 ha で全国第３位、森林面積は約 19 万 ha で全国

第 39 位です。 
 
（２）地形 

本県の北部は、阿武隈山地の南端部にあたる八

溝・久慈・多賀の諸山地が連なっており、その間

に久慈川・那珂川流域の平坦地が広がります。ま

た、県南部は関東平野の東部をなす平坦な地形と

なっており、広大な可住地を有しています。 

本県の農地は、利根川、那珂川、霞ヶ浦流域の

水田地帯と、那珂、行方、稲敷、石岡といった台

地の畑作地帯、さらに県北の中山間地帯とに大別

されます。 
  
（３）海岸線・湖 

琵琶湖に次いで全国で２番目に大きな湖である

霞ヶ浦（北浦を含む）と、鹿島灘に面する約 195km

の長い海岸線を有しています。 

 

（４）平均気温・特産品 

茨城県の年平均気温は、13～14.5℃の範囲で温暖であり、様々な動植物の南限北限の

境となっています。このような気象条件等を生かし、数多くの農林水産物が生産されて

います。 
 
◇ 地域の気象条件等を活かした特産品  

    みかん（つくば市）、りんご（大子町）、お茶（大子町・坂東市等）、 

    干しいも（ひたちなか市等）、千両・若松（神栖市波崎地区等） 

 江戸崎かぼちゃ*（稲敷市、牛久市桂町）、飯沼栗*（茨城町） 

 水戸の柔甘ねぎ*（水戸市、城里町、茨城町） 

奥久慈しゃも*（大子町、常陸大宮市、常陸太田市、高萩市） 

行方かんしょ*（行方市、潮来市、鹿嶋市、鉾田市、小美玉市、かすみがうら市） 

*地理的表示（GI）の登録をした産品 
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 ◇ 茨城県の面積と人口 

 

 
茨城県 全   国 

本県の
順位 

総面積（ha）     *1   609,754 37,797,326 24 

可住地面積（ha） *1   388,890 12,295,418 4 

耕地面積（ha）   *2 158,300 4,272,000 3 

森林面積（ha）   *4       187,014 *3    25,024,810 *3  39 

総人口（千人） *1 男女計 2,840 124,947  11 
*1 社会生活統計指標－都道府県の指標－2024 基礎データ－B 自然環境 公表データは 2022 年時点

（総務省令和６年２月 20日公表） 
*2 令和６年耕地面積（７月 15 日現在）（農林水産省令和７年２月 28 日公表） 
*3 森林資源の現況（林野庁令和４年３月 31 日現在） 
*4 林政課資料（令和７年４月１日現在） 

 
 

 




